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Forhallningssitt till tobak (giller ocksa snus)

*  Viuppmanar vara ungdomar att inte anvianda tobak.
Ett mal ar att inte skapa nya tobaksbrukare.

*  Om vi uppticker att vara ungdomar anvinder tobak sé pratar vi med dem,
vid upprepade tillféllen tar vi kontakt med forédldrarna.

Ansvaret att detta foljs dr i forsta hand ledarnas
Tréanare och ledare bor ténka sig for i sitt tobaksbruk och avsté fran att anvénda
tobak under ungdomarnas aktivitet.

Forhéllningssiitt till alkohol

»  Vitillater ej att vara ungdomar dricker alkohol.

*  Om vi uppticker att ndgon ungdom gjort det, inom ramen for féreningens verksamhet
gor vi pa foljande sitt:
- Enskilda samtal med berdrda och omgéaende kontakt med fordldrarna.
- Utifran dessa samtal bestimmer vi eventuella konsekvenser for de berérda

Ansvaret att dessa regler foljs dr bdde ledarnas och styrelsens
Som ungdomsledare ar det viktigt att tdnka pa sitt ansvar
och att man &r en forebild for sina ungdomar.

Foljande regler giller:

*  Man fér ej dricka alkohol under resor, ldger och inom andra verksamheter
dér man har ansvar for sina ungdomar

*  Man kommer inte berusad eller bakfull till tréning, tavling eller annat mé&te

*  Man fér ej dricka alkohol eller upptrédda berusad i féreningens kléader.

Forhéallningssiitt till narkotika och dopingpreparat
All hantering av narkotika och dopingpreparat dr forbjuden. Om vi skulle upptécka narkotika/dopingbruk hos
nagon av vara medlemmar gor vi pa foljande sétt:

*  Enskilt samtal, fordldrakontakt for ungdomarna.
*  Kontakt med sociala myndigheter och polis

*  Avstidngning fran all verksamhet i foreningen

Ansvaret att dessa regler foljs dr styrelsens.
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